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Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos
Humanos en México

“;,De donde vienes?, me preguntan

Yo vengo de mi tierra y mi tierra viene de mi.

... Tierra del agua cuando mis lagos no nacieron de ciclos hidrolégicos

sino de las lagrimas de una princesa que se volvio garza.

Agua con tierra cuando los desagties lloran sus desechos en los cuerpos cristalinos
y nuestro efecto invernadero los consume”

Yunuen Parra, 2023, poema ‘Mi tierra’
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Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
México

Mas de cien mujeres periodistas y defensoras de derechos humanos de 27 entidades
federativas de México estuvieron presentes en el 5to Encuentro Nacional de Defensoras de
Derechos Humanos en México.

Con la finalidad de generar un espacio de acuerpamiento, carifio y vision estratégica dio
inicio el 5to Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México.




Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
México

Morelia, Michoacan, sede del Encuentro, abrigd durante los dias 21, 22 y 23 de febrero a
mujeres buscadoras, periodistas, mujeres de la diversidad sexogenérica, trabajadoras,
jovenes e integrantes de pueblos originarios y campesinas, todas defensoras de derechos
humanos.

13 anos de impulsar y sostener nuestro andar

La jornada del 21 de febrero inicié desde temprano en las tierras purépechas, el aroma del
copal en el ritual de apertura era un buen augurio para el desarrollo de las sesiones.
Después de 8 anos y tras ser atravesadas por una pandemia, era el momento de
reencontrarnos, de reconocer nuestro camino, el que iniciamos hace 13 anos a partir del
pacto politico de cuidarnos y tejer en red.
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Reunidas alrededor del fuego, con la fuerza de cada voz y el poder de la palabra honramos
a 93 compainieras defensoras victimas de feminicidios por defender los derechos humanos
que, en su mayoria, permanecen impunes. Rendimos homenaje péstumo a Sandra Peniche
y a Blanca Velasquez , defensoras incansables que trazaron caminos importantes en la
defensa de los derechos sexuales y reproductivos y los derechos laborales.



Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
México

En esta hermosa oportunidad de estar juntas, de abrazarnos y sentirnos parte de un tejido
comun, miramos Nuestro rio de la vida, resignificando estos 13 anos de caminar juntas
acompanandonos entre defensoras para protegernos de las violencias que intentan acallar
nuestras voces y nuestras luchas.

La Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en México nacié en 2010 con el
objetivo de responder colectivamente ante las violencias que enfrentan las periodistas y
defensoras por la labor que realizan y por su condicion de género. Esta integrada por 434
defensoras y mujeres periodistas de 143 organizaciones. Todas feministas con rostros
diversos y comprometidas en la defensa de los derechos humanos.
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Encuentro Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en
México

Sembradoras de esperanza con los pies sobre la
tierra

El Encuentro nos permitié poner en comun nuestros analisis de contexto en un pais
sumamente complejo y contradictorio. Hablamos de cuales eran nuestras miradas sobre la
situacion de los territorios que habitamos y las violencias que estamos viviendo las
defensoras, nuestras organizaciones y comunidades.

Todas coincidimos en que cada defensora y articulacion esta enfrentando un contexto cada
vez mas violento, donde el acoso, hostigamiento y agresiones se multiplican. Un elemento
comun fue el control, violencia y presencia cada vez mas fuerte en todos nuestros territorios
del crimen organizado que opera en complicidad con las autoridades locales, asi como la
perviviencia de intereses privados de empresas extractivas y otros poderes facticos que
buscan seguir lucrando con la injusticia y la desigualdad. No obstante los cambios ocurridos
a partir del cambio de gobierno y la interlocucién con algunas autoridades federales, en
numerosos municipios y estados de la republica la violencia y la represion se mantiene. El
sistema de justicia sigue alentando la impunidad y favoreciendo la criminalizacion y la
represion de la protesta sobre todo a nivel local. Ademas advertimos con preocupacion el
avance de grupos fundamentalistas y de extrema derecha.

“La policia no me cuida, me cuidan las redes que son mis amigas ”.
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Del afio 2020 al 2023, y de acuerdo al Registro Nacional de la Red de México: 1547
mujeres periodistas y defensoras de derechos humanos de este pais hemos sufrido hasta
6870 agresiones diversas. En estos anos 33 comparneras fueron victimas de feminicidio y
se cometieron 23 tentativas de asesinatos.

Con los pies sobre la tierra y como sembradoras de esperanza reafirmamos el
conocimiento profundo que tenemos de nuestros territorios, reiteramos la importancia de
seguir tejiendo acciones y estrategias de Proteccion Integral Feminista para protegernos de
la violencia y fortalecernos como red honrando con la capacidad historica de resistencia
gue nos caracteriza de manera ancestral.
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La Red nos protege, nos cobija, nos fortalece
personal y colectivamente

Este Encuentro también nos permitié reconocer los aportes que en mas de trece anos nos
ha aportado la Red. Companeras acompanadas en situaciones de riesgo extremo por
ataques de grupos poderosos y autoridades omisas o complices compartieron todo lo que la
Red les aportd: refugio, analisis de riesgo, un plan de proteccion, denuncia publica,

recursos de emergencia, apoyo emocional y psicosocial. Pero sobre soto el abrazo, la
confianza en su propio saber y la certeza de que no estaban solas.

“(.) la Red es una especie de faro que sabemos que al final aunque no nos veamos diario,
aunque no nos mandemos un mensaje diario siempre tenemos la certeza y la sensacion de

que hay una luz que nos esta guiando a través de este camino de lucha...”

La Red también ha permitido el acercamiento y encuentro de defensoras de diferentes
territorios que estan articulandose para impulsar la Proteccién Integral Feminista y fortalecer
el apoyo mutuo y la solidaridad. El Encuentro reforzé los lazos y las acciones conjuntas de
las cinco redes regionales que forman parte de la Red.
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Germinando nuestro camino de retorno a

nuestra tierra

El encuentro llegaba a su fin, pero nuestro camino hacia el tejido de pactos y alianzas
comenzaba. Hablamos de recuperar nuestro pacto, de fortalecer nuestra estructura y
consolidar nuestra proyeccion estratégica.

“(...) que también hablar de la intermitencia de la Red hace que podamos notar que
la Red es una especie de faro que sabemos que al final aunque no nos veamos
diario, aunque no nos mandemos un mensaje diario siempre tenemos la certeza y
la sensacién de que hay una luz que nos estd guiando a través de este camino de
lucha...”
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Pactamos cuidarnos entre defensoras para enfrentar las violencias, acompanarnos juntas
en momentos de riesgo, alzar la voz cada vez que una compafera es amenazada,
perseguida o agredida, pero sobre todo acuerparnos cuando el desgaste, el miedo o la
tristeza impactan en nuestras vidas.

Sabemos que organizarnos y protegernos implica desafios y que podemos tener diferentes
visiones y posturas sobre la realidad nacional, sin embargo, también sabemos que nuestra
labor de defensa de derechos humanos es necesaria y vital y que la organizacion de las
mujeres diversas de todas las generaciones, contextos, condiciones y situaciones,
sostienen esta red y salva nuestras vidas.
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